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Sekretessforbindelse vid studiebesok i
regionens vardverksamheter

Inledning

Denna sekretessforbindelse dr avsedd att anvidndas vid studiebesok av
fortroendevalda i Region Norrbottens vardverksamheter, se riktlinjen
”Regler gillande studiebesok i regionens verksamheter”.

Sekretess inom hélso- och sjukvarden

Sekretessreglerna i offentlighets- och sekretesslagen, OSL, géller for alla
som fatt kinnedom om en sekretessbelagd uppgift genom att for det
allménnas rékning delta i en myndighets verksamhet pé grund av anstillning,
uppdrag hos myndigheten eller pé liknande grund. Detta innebér att
sekretessreglerna dven omfattar fortroendevalda inom Region Norrbotten.

Att en uppgift &r sekretessbelagd innebar ett forbud att roja uppgiften, vare
sig det sker muntligen, genom utlémnande av en allmén handling eller pa
nagot annat sétt.

Enligt 25 kap. 1 § OSL giller sekretess inom hélso- och sjukvarden for
uppgift om en enskilds hélsotillstdnd eller andra personliga forhallanden, om
det inte star klart att uppgiften kan rojas utan att den enskilda eller nagon
nirstaende till denne lider men.

Med hélsotillstand och andra personliga forhéllanden avses bl.a. patientens
symptom och diagnos, familjefoérhéllanden, arbetsférmaga och sociala
forhéallanden, men dven till exempel en uppgift om att en person
overhuvudtaget befinner sig pa en vardinréittning i egenskap av patient, har
en tid inbokad tid m.m. Begreppet enskilds personliga forhéllanden avser i
princip alla uppgifter som kan hérledas till en identifierbar person. Denna
typ av uppgifter omfattas som framgér av 25 kap. 1 § OSL av en stark
sekretess och fér enbart r&jas om det stdr klart att uppgiften kan rojas utan
att den enskilda eller ndgon nérstéende till denne lider men. Som huvudregel
krévs patientens samtycke for att det ska sta klart att den enskilde eller nagon
nérstéende till denne inte lider men.

Meddelarfrihet

Det finns en grundlagsskyddad rétt for var och en att ldmna uppgifter for
publicering i massmedia, s.k. meddelarfrihet.

Vissa tystnadsplikter som géller viktiga allménna intressen har dock tillatits
inskridnka meddelarfriheten. Av det skilet innehéller OSL bestimmelser om
kvalificerad tystnadsplikt. Kvalificerad tystnadsplikt bryter den av grundlag
skyddade meddelarfriheten. Exempel pa kvalificerad tystnadsplikt &r bl.a.
uppgifter som omfattas av hélso- och sjukvérdssekretess (25 kap. 18 § OSL).
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Det ar ddrmed inte tillatet att till media 1amna uppgifter som omfattas av
hélso- och sjukvardssekretess med stod av meddelarfriheten.

Forbindelse
Jag bekréftar harmed att jag har tagit del av informationen ovan.

Jag forbinder mig harmed att iaktta tystnadsplikt avseende uppgifter om en
enskilds hélsotillstdnd eller andra personliga férhéllanden och andra
sekretessbelagda uppgifter som jag far del av i samband med studiebesoket 1
regionens vardverksamhet.

Jag dr medveten om att jag inte far sprida uppgifterna vare sig muntligt eller
skriftligt.

Namn pa verksamheten dér studiebesoket sker

Namnteckning fran den fortroendevalda

Namnfortydligande

Datum
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